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Nome 
 Bianchi Paola 

Luogo e data di nascita 

Stato civile 

 Alessandria, 26/10/1971 

 
Coniugata, 3 figli 

Qualifica  
 Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione –  

S.C. Anestesia e Rianimazione Cardio-Toraco-Vascolare 

 

Amministrazione  
 AOU “Santi Antonio e Biagio e C. Arrigo” - Alessandria 

 

Incarico attuale  
 “REFERENTE INFEZIONI IN RIANIMAZIONE CTV” C2 

  

Numero telefonico 
dell’ufficio  

 0131 206679 

Fax dell’ufficio  
 0131 206297 

E-mail istituzionale  
 pbianchi@ospedale.al.it  

 
  

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

  

 
  

Titolo di studio 
 Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Pavia  

 
Iscritta all’Albo dei Medici della Provincia di Alessandria 

 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università di Pavia 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti in ordine 

decrescente di data) 

 - Da settembre 2001 ad oggi: rapporto a tempo 
indeterminato presso AOU SS Antonio e Biagio e C. Arrigo 
come dirigente medico nella S.C. Anestesia e 
Rianimazione CTV nelle sale operatorie di Cardiochirugia, 
Chirurgia Vascolare, Chirurgia Toracica, Emodinamica, 
Elettrofisiologia e nella Terapia Intensiva Cardiochirurgica. 

- Dal marzo a luglio 2001: rapporto a tempo determinato 
presso la casa di cura privata convenzionata 'Città di 
Alessandria' nel ruolo di anestesista e rianimatore nelle 
sale operatorie di Cardiochirurgia e nella Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica  

 

Capacità linguistiche 
  

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

inglese scolastico buono 

francese scolastico buono 
 

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Circolazione extracorporea, ECMO, Impella, VAD, Ossido Nitrico, 
Contropulsatore aortico, Ecocardiografia transtoracica e 
transesofagea, Fibrobroncoscopia 

grepetto
Evidenziato



Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione a 

riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dipendente 

ritiene di dover pubblicare) 

  
Ho partecipato a diversi corsi di aggiornamento aziendali ed 
extra-aziendali maturando i crediti ECM richiesti. 
 
2025 

← - Bologna Heart Surgery Simposium (11-12/09/25) 
← - Time to Act - Corretta e tempestiva gestione delle 

infezioni MDR in Terapia Intensiva (Parma, 28/01/25) 
← - La gestione delle vie aeree in elezione e in urgenza 

(Alessandria, 27/10/25) 
← - Lo scompenso cardiaco, modelli di gestione 

multidisciplinare (Ivrea, 13/03/25) 
← - Ridisegnare la cura: razionale, aspetti clinici e risvolti etici 

della desistenza terapeutica (ODM Torino, 18/10/25) 
← - Lettura ECG ed emergenze cardiologiche (FAD) 
← - Ipertensione polmonare e lo studio del cuore destro 

(Webinar SIECVI) 
← - Le nuove linee guida ESC sulla sindrome coronarica 

cronica: ruolo della TAC coronarica (Webinar SIECVI) 
← - Corsi aziendali su Farmacovigilanza e dispositivo-

vigilanza, Stress lavoro correlato e infezioni, Prevenzione 
e controllo delle infezioni correlate all’assistenza (ICA), 
L’importanza dell’uso della firma digitale, Architettura, 
benefici e interoperabilità per un sistema sanitario 
integrato. 

2024 

- XVI Congresso Nazionale Ecocardiochirurgia (Milano, 12-
14/02/24) 

- L’endocardite infettiva e il team multidisciplinare – corso 
SIECVI (Torino, 31/05/24) 

- FastTrack in Elective Neurosurgery: the Besta Medical-
Nursing Management Alghorithm for Awakening, Triage 
pre-extubation and early extubation (Milano, 10/10/24) 

- 8° Congresso Nazionale Itacta (Bologna, 29/02-01/03/24) 
- Cuori in evoluzione: esplorando le cardiopatie strutturali 

2023 

- Corso teorico-pratico di Tecniche di anestesia 
locoregionale nella chirurgia toracica e senologica 
(Ravenna, 05-06/10/23) 

- EACTAIC Echo Course (Milano, 22-23/05/23) 
- Mitral-echo (Parma, 25/03/23) 
- Anestesia loco-regionale - Level 2 - SIAARTI (Torino, 13-

14/01/23) 
- Il paziente chirurgico coagulopatico: Strategie, farmaci e 

risorse per contenere l’uso degli emocomponenti (FAD) 
2022 

- Infezioni e sepsi - Level1 - SIAARTI (19/11/22) 
- La radioprotezione ai sensi del D.Lgs.101/2020 per medici 

e odontoiatri (FAD) 
- La violenza nei confronti degli operatori sanitari (FAD) 
- I minimidline: loro ruolo, tecniche di impianto e di gestione  
- XIV UPDATE in anestesia ostetrica (e-learning) 
- La chiusura percutanea dell’auricola sinistra(e-learning) 
- Approccio sistematico al monitoraggio in sala operatoria  
- Transcatheter intervention in patient with valvular disease: 

Mitraclip after LAAC (e-learning) 
2021 

- Trombosi e sanguinamento in chirurgia cardiaca (FAD) 
- Corso avanzato di ecocardiografia per interventistica 

cardiovascolare (FAD) 



 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazione 
a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il 
dipendente ritiene di dover 

pubblicare) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2019  

- Ecografia in anestesia loco-regionale con sistemi di simulazione 
(Bologna, 19/03/19) 

2018 

- ALS 

- Implementazione dei sistemi di emergenza intraospedaliera: 
dalla qualità dei dati alla pratica clinica – Assessorato Sanità 
(Orbassano, 12/11/18 e Torino, 14/12/18) 

- Corso teorico-pratico ultrasuoni in anestesia locoregionale e 
blocchi nervosi ecoguidati (Pavia, 10-11/05/18 e 14-16/05/18) 

- L’ARDS: dalla teoria alla pratica clinica (Bologna, 21/06/18) 
2017 

- ITACTA Best – CERTIFICAZIONE IN ECOCARDIOGRAFIA 
TRANSESOFAGEA – Basic (Monza, 30-31/10/17) 

- Extracorporeal membrane oxygenation – ECMO. From life 
support to organ perfusion (Pavia, 05/12/17) 

- Procedure in tema di vie aeree difficili e broncoscopia – SIARED 
(Torino, 18/03/17) 

2016 

- Ecografia in area critica - AAROIEMAC (Torino, 19/03/16) 

- Ecocardiografia avanzata (Alessandria, maggio-dicembre 2016) 

- Aggiornamenti in Terapia Intensiva (Alessandria, 12/11/16) 

- L’infezione da Virus Zika- Allergie e intolleranze alimentari (FAD) 
2015 

- Patologia aortica: approccio multidisciplinare integrato 
(Alessandria, 17/10/15) 

- Ecocardiografia transtoracica (corso interno) 
2014 

- Antimicrobial stewardship per le infezioni in cardiologia e 
cardiochirurgia (Milano, 03/10/14) 

- Terapia antifungina: confronto con gli esperti (Al, 03/07/14) 

- PICC – IMPIANTO DI CATETERI VENOSI CENTRALI AD 
INSERZIONE PERIFERICA AL LETTO DEL PAZIENTE – 
SMART (27/05/14) 

2013 

- CARACT 

- Le polmoniti da MDR: aspetti epidemiologici, diagnostici, clinici e 
terapeutici (Alessandria, 15/11/13) 

- Infezione grave e shock settico nell’era dei ‘bad 
bugs’(Alessandria, 10/10/13) 

- Q & A nelle infezioni fungine invasive al letto del paziente 
(Alessandria, 07/11/13) 

2012 

- CORSO USC-VASC (ACCESSO VASCOLARE CENTRALE 
GUIDATO NEL PAZIENTE ADULTO E PEDIATRICO) – Modulo 
Base (Milano, Besta, 8-9/03/12) e Modulo Avanzato (Milano, 
Besta, dicembre 2012) 

- ALGORITMO BESTA PER LA GESTIONE DELLE VIE AEREE 
DIFFICILI (Milano, 19/01/12) 

2009   -1°Meeting under 40 del gruppo di studio SIAARTI per    
           anestesia e rianimazione cardiovascolare (ITACTA ) 
           -Approccio teorico-pratico all'ecocardiografia  
           -Il buon uso del plasma e degli emoderivati  
          - Curare lo scompenso cardiaco acuto   
2008   CEB-emodinamica di base (2008), 
           Antibiotico-terapia in area critica (2008), 
2007   Congresso SIAARTI  
2005   VAM avanzato e fibroscopia in terapia intensiva  
2004   EPIC e profilassi antibiotica in chirurgia e rianimazione  
 
Cardiochirurgia on-line (2000,2003,2005)  
SMART (97,99,2002,2005,2007,2008,2009)  
BLSD, ALS , Educazione Continua in Medicina dal 200 

 



 
Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dipendente ritiene di 
dover pubblicare) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
Sono stata docente di corsi di formazione aziendali su:  
Polmoniti da ventilazione (VAP) e infezioni in Cardiochirurgia, 
Intubazione difficile e interpretazione dell’emogasanalisi (2016), 
Sindromi aortiche acute (2025), Emergenza intraospedaliera 
(2026)  
 
Sono stata referente per il mio reparto relativamente a:  
Facilitatore rischio clinico (2019),  
Arresto cardiaco intraospedaliero (2010-2012),  
Progetto Sepsi@al.t per l’anno 2014. 

Infezioni Ospedaliere (dal 2022),  
Studio SURVEIL - Impatto clinico biologico del microbiota intestinale nello 

sviluppo della sepsi e nell’ outcome di pazienti adulti ricoverati in Terapia 

Intensiva in corso della pandemia COVID-19 (2022-2023), 
Farmacoterapia (2025),  
Da gennaio 2026 faccio parte dell’Endocarditis team aziendale. 
 
Iscrizioni a società scientifiche: EACTA/ITACTA, SIAARTI, 
SIECVI 
 
Pubblicazioni:  
  

- Levosimendan and hypothermia on fibrillating heart for re-
do mitral valve surgery in patients with severe left 
ventricular disfunction, European Heart Journal Acute 
Cardiovascular Care 2016; 5:4-440 

- Gut Microbiota as a Key Modulator in the Pathophysiology 
of Sepsis: SURVEIL project, iMeta-2025-1174  

- Neuroprognostication in Extracorporeal Membrane 
Oxygenation Patients After Cardiac Arrest: A Narrative 
Review. J Cardiothorac Vasc Anesth. 2026 
Mar;40(3):1014-1023. doi: 10.1053/j.jvca.2025.10.011. 
Epub 2025 Oct 27. PMID: 41266187. 

- Beyond ECPR: a case report of a complex ECPella 
management Case Report – Perfusion (pag165), 2025 

 

 

In editing: 

 

- "Saving the Ruptured Heart: ECMO and Central IABP in 
Surgical Rescue", Springer Nature, 2025  

- Anaesthetic management for percutaneous patient foramen 
ovale closure procedure: a narrative review, Annals of Cardiac 
Anesthesia, 2025 
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